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Fluchtursachen 

 

Die Bundeszentrale für politische Bildung weist darauf hin, dass die Mehrheit der Menschen 

auf der Flucht Binnenvertriebene sind, die innerhalb ihres Landes vertrieben werden. Von 

ihnen flieht nur ein Drittel über eine Landesgrenze. 

Flucht ist in der Regel eine Reaktion auf äußere Zwänge. Zu den häufigsten Fluchtursachen 

zählen Krieg, Diskriminierung, Verfolgung, Armut und Umweltkatastrophen. Häufig führen 

mehrere dieser Gründe zu der Entscheidung, das eigene Land zu verlassen. 

 

Quelle: 

Bundeszentrale für Politische Bildung. „Fluchtursachen“. Rubrik Lernen, Projekte, Refugee Eleven 
(14. März 2017). Zuletzt geprüft am 28. April 2019, http://www.bpb.de/lernen/projekte/refugee-
eleven/243384/fluchtursachen. 

 

 

Fluchtursache: Krieg 

 

Zu den häufigsten Fluchtursachen weltweit zählt Krieg. In Deutschland kommen 

beispielsweise 70% der Asylsuchenden aus Kriegs- und Krisengebieten. Nicht nur die Suche 

nach Schutz vor den Auswirkugnen des Krieges veranlasst Menschen, ihr Land zu 

verlassen. Viele verusuchen so auch Zwangsrekrutierungen zu umgehen. 

Die Flucht vor gewaltsamen Konflikten führt die Menschen meistens zunächst an einen 

anderen Ort im eigenen Land oder ein Nachbarland. Besonders bei langwierigen Konflikten 

verschlechtern sich die Bedingungen für Hilfesuchende in Fluchtlingscamps und 

Notunterkünften. Dies veranlasst die Menschen dann, ein weiteres Mal zu fliehen, um an 

einen möglicherweise weiter entfernten und Ort zu gelangen, an dem sie sich erhoffen, in 

Sicherheit leben zu können. 

 

Quelle: 

Bundeszentrale für Politische Bildung. „Fluchtursachen“. Rubrik Lernen, Projekte, Refugee Eleven 
(14. März 2017). Zuletzt geprüft am 28. April 2019, http://www.bpb.de/lernen/projekte/refugee-
eleven/243384/fluchtursachen. 
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Fluchtursache: Diskriminierung 

 

Durch Diskriminierung und Verfolgung werden in einigen Ländern die Rechte der Menschen 

massiv eingeschränkt. Besonders Einschränkungen der Meinungsfreiheit sind zu beobach-

ten und bringen Regierungskritikerinnen und –kritiker vielerorts in Gefahr. Menschen werden 

aber nicht nur aufgrund von ihrer politischen Meinung diskriminiert, sondern auch wegen 

ihrer Herkunft, Religion, sexuellen Identität oder ihres Aussehens. 

Neben dem Staat können auch Gruppierungen, die oft gewaltsam Macht ausüben, Men-

schen durch Diskriminierung und Verfolgung zur Flucht veranlassen. 

 

Quelle: 

Bundeszentrale für Politische Bildung. „Fluchtursachen“. Rubrik Lernen, Projekte, Refugee Eleven 
(14. März 2017). Zuletzt geprüft am 28. April 2019, http://www.bpb.de/lernen/projekte/refugee-
eleven/243384/fluchtursachen. 

 

 

Fluchtursache: Armut 

 

Armut, die mit Hunger, mangelnder Gesundheitsversorgung und Arbeitslosigkeit einhergeht, 

veranlasst viele Menschen zur Flucht. Die Deutsche Gesellschaft für die Vereinten Nationen 

(DGVN) informiert darüber, dass etwa 1,2 Millionen Menschen weltweit weniger als einen 

Euro pro Tag zum Überleben zur Verfügung haben. 

Anhaltende Mangelernährung, schlechte hygienische Bedingungen und das Fehlen eines 

Zugangs zu sauberem Trinkwasser führen zu hohen Kindersterblichkeitsraten und einer 

niedrigen Lebenserwartung von Erwachsenen. 

 

Quelle: 

Bundeszentrale für Politische Bildung. „Fluchtursachen“. Rubrik Lernen, Projekte, Refugee Eleven 
(14. März 2017). Zuletzt geprüft am 28. April 2019, http://www.bpb.de/lernen/projekte/refugee-
eleven/243384/fluchtursachen. 
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Fluchtursache: Umwelt 

 

Umweltkatastrophen können Menschen ebenfalls dazu veranlassen zu fliehen. Der Klima-

wandel führt zu Dürren, Überschwemmungen und schweren Stürmen, unter denen ganz 

besonders die Menschen leiden, die bereits von Armut betroffen sind. 

Die Organisation Brot für die Welt informiert darüber, dass jedes Jahr durchschnittlich über 

26 Millionen Menschen aufgrund extremen Klimas aus ihren Herkunftsregionen fliehen. 

 

Quelle: 

Bundeszentrale für Politische Bildung. „Fluchtursachen“. Rubrik Lernen, Projekte, Refugee Eleven 
(14. März 2017). Zuletzt geprüft am 28. April 2019, http://www.bpb.de/lernen/projekte/refugee-
eleven/243384/fluchtursachen. 
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