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ARBEITSBLATT 

EINE DEFINITION VON „DSCHIHAD“ 

 

Arbeitsauftrag: 

Erarbeite aus dem Text eine Erklärung des Begriffs „Dschihad“. Erstelle dann gemeinsam mit 
deiner Partnerin oder deinem Partner eine MindMap, die deine Erklärung verdeutlicht. 

 

Info Islam: Was bedeutet Dschihad? 

Von: Prof. Dr. Armina Omerika 

„Wörtlich übersetzt bedeutet Dschihad das Bemühen oder die Anstrengung, ein bestimmtes 
Ziel zu erreichen. 

Es wird zwischen dem sogenannten großen und dem kleinen Dschihad unterschieden. 

Der große Dschihad bezeichnet eine moralische und religiöse Anstrengung. Dabei ist es das 

Ziel, sich persönlich weiter zu entwickeln. 

Der kleine oder körperliche Dschihad bezeichnet militärische Kampfhandlungen zur Ausdeh-

nung oder Verteidigung des muslimischen Herrschaftsgebietes. […] Doch auch für den militä-

rischen Dschihad gab es Einschränkungen und Regeln. Der Dschihad war kein Freibrief für 

uneingeschränktes Töten. Zum Beispiel war festgelegt, dass auch während eines Krieges 

keine Frauen, Kinder oder alte Menschen getötet werden durften, sondern nur Waffenträger. 

[…] Ein solcher Dschihad konnte nur von einer übergeordneten Autorität ausgerufen werden, 

die von allen Muslimen anerkannt wird. Darin sind sich die islamischen Gelehrten mehrheitlich 

einig. Vor allem in der modernen Zeit sagen die meisten von ihnen aber, dass der militärische 

Dschihad nur als Verteidigungskampf geführt werden darf. […] 

Viele muslimische Denker der letzten zwei Jahrhunderte haben […] neue Interpretationen des 
Begriffs Dschihad entwickelt. Der Fokus lag dabei nicht auf der militärischen Definition, son-

dern auf einer theologisch begründeten ethisch-moralischen Bedeutung. In modernen Inter-

pretationen werden die grundlegenden Ziele des Dschihad in den Vordergrund gerückt. Sie 

beziehen sich vor allem auf den Ursprung des Wortes im Sinne von Bemühen, Anstrengung. 

So entwickelten sich Bedeutungen des Begriffs, die im Kontext von Persönlichkeitsentwicklung 

und sozialer Verantwortung zu sehen sind. Man spricht z. B. von Dschihad at-tarbiyya – dem 

Bemühen, sich für Bildung stark zu machen; von Dschihad asch-schaitan – das Schlechte in 

sich abzuwehren; und von Dschihad al-lisan oder Dschihad al-kalam – die Bereitschaft mitein-

ander zu diskutieren und Meinungsverschiedenheiten mit Worten auszutragen. 

Diese Interpretationen beziehen sich auf eine friedliche, argumentative Vermittlung des Islam, 

wie beispielsweise auf Reformen im sozialen und im Bildungsbereich. 
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