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ARBEITSBLATT 

GESPRÄCHSLEITFADEN 

(Hausaufgabe) 

 

Befragung zur Unterstützung im Alter 

1. Haben Sie eine Vorstellung davon, wie Sie im Alter unterstützt und gepflegt werden wol-
len, wenn Sie die Hilfe anderer benötigen? Was wäre Ihnen dabei besonders wichtig? 

 

 

 

 

 

 

 

2. Welche Situationen möchten Sie unbedingt vermeiden? Welche Umstände und Verhal-
tensweisen Anderer sehen Sie als problematisch? 

 

 

 

 

 

 

 

3. Kennen Sie Situationen, in denen jemand aufgrund Ihrer Herkunft, Religion oder Ihres 
Äußeren von Ihnen gedacht hat, wer oder was Sie sind, was aus Ihrer Sicht jedoch nicht 
stimmte?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


